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Reunido coordenadoria de saude bucal | 16/05/23

Contexto e justificativa

Desde o inicio do governo Michel Temer, as politicas publicas de satde bucal
estavam sofrendo um desmonte. Apds seis anos, quase sem investimentos na area, a
situagdo odontologica da populagdo brasileira ¢ complexa. No ambito da Turma do Bem, as
triagens odontologicas confirmam o cenario: desde muitos anos atras, a TdB ndo avaliava
tantas criangas e adolescentes com casos odontologicos muito graves; nimeros e bocas
impressionam.

Além disso, os resultados preliminares do SB Brasil 2020 apresentam o risco de
vermos mais uma geracdo de desdentados no futuro do Brasil. O projeto SB Brasil ¢ um
estudo sobre as condigdes de saude bucal da populagdo brasileira, realizado no ambito
Politica Nacional de Saude Bucal (PNSB), mais conhecida como Brasil Sorridente, e
implementada pelo Ministério da Satude. As diretrizes da politica visam a reorganizagdo e
reorientacdo do modelo de atengdo a satde bucal, atendendo aos principios do Sistema
Unico de Satde (SUS). Segundo o SB 2020, divulgado durante o evento de balango da
gestdo 2018-2022, o componente cariado aos 5 anos e entre 15 e 19 anos aumentou.

E importante considerar a pandemia como um fator potencializador dos problemas
de saude bucal, uma vez que a odontologia ¢ uma area de alto potencial de contaminagao.
Devido a isso, muitas cidades voltaram a ofertar atendimento odontoldgico apenas neste
ano de 2023, trés anos apds a pandemia. Em evento no Palacio do Planalto, no dia 8 de
maio, o presidente Lula citou que gostaria que o Ministério da Saide implantasse um
projeto nacional capaz de aumentar o acesso de escolares ao tratamento odontoldgico e
defendeu que criancas sejam ensinadas a cuidar da satde bucal. O Mutirdo Nacional de
Satde Bucal dos Escolares ¢ capaz de concretizar este desejo do presidente Lula.

Assim como outros problemas da sociedade brasileira estdo sendo remediados com
apoio da sociedade civil, a saude bucal brasileira também pode ser beneficiada da mesma
maneira. A crise humanitaria do povo Yanomami, por exemplo, estd recebendo apoio de
organizagdes nio-governamentais como a “Acdo da Cidadania”, a “Central Unica das
Favelas (Cufa)” e a “Frente Nacional Antirracista”.

O crescente ataque as escolas brasileiras também esta contando com o apoio de uma
associacdo civil, a “SaferNet Brasil”, que trabalha atualmente em parceria com o Ministério
da Justica e Seguranga Publica — este ¢ um exemplo de como sociedade civil, terceiro
setor ¢ governo podem e devem trabalhar unidos. A pauta de protecdo e preservagdo da
Amazonia possui o Fundo Amazonia como financiador de agdes de prevencao,
monitoramento ¢ combate ao desmatamento — fundo este que capta recursos para diversas
ONGs, como a “Associagdo SOS Amazodnia”, a “Operagdo Amazonia Nativa” e o “Instituto
Floresta Tropical”.
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Na esfera dos governos estaduais e das prefeituras, praticas como estas também sao
recorrentes. O Governo da Paraiba, por exemplo, firmou parceria com o “Instituto Fazendo
Historia” para qualificar profissionais do servico Familia Acolhedora, em fevereiro deste
ano. Outro exemplo € a parceria entre o Instituto Auschwitz para a Prevengao de Genocidio
e Atrocidades Massivas (AIPG), a Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao (MPF) e a
Secretaria Nacional da Cidadania (SNC, MDH) na criagdo do projeto Cidadania e
Democracia desde a Escola, tem como objetivo criar espagos para promover o didlogo
baseado no respeito e no reconhecimento da diversidade dentro das salas de aula do sistema
publico de educagdo brasileiro.

A Turma do Bem ¢ a maior organizagdo social na area da satide bucal do mundo e
tem dedicado seus recursos para que dentistas de todo Brasil exercam a profissdo com
responsabilidade social, ao mesmo tempo que contribui com os grandes debates da saude
bucal dentro e fora do Brasil. Com um modelo inovador de gestao, caracterizado pela facil
replicabilidade, a Turma do Bem gerencia a maior rede de voluntariado especializado do
mundo, contando com mais de 18 mil dentistas atuando em 12 paises. A organizagao
oferece atendimento odontoldgico gratuito a populacdo de baixa renda em condigdo de
vulnerabilidade social e com graves problemas bucais, com foco em dois publicos
principais: jovens de 11 a 17 anos e mulheres vitimas de violéncia de género que tiveram a
denticdo afetada. Em 20 anos, impactou mais de 82 mil jovens e mil mulheres.

Urgéncias
1) Mutirdo como resposta as demandas urgentes da populacao:
a) demora para agendar e realizar atendimentos;
b) poucas equipes e/ou equipes desmotivada;
c) tratamento sem aderéncia dos pacientes, logo, sem solugao
d) reduzir o foco atual em tratamentos individuais, para dar atencdo ao
tratamento coletivo do maior nimero de jovens possivel.

Propostas da Turma do Bem
1) Mutirdo Nacional de Tratamento Odontologico que envolve Ministério da Saude,

estados, prefeituras, ONGs, SUS, universidades e sociedade civil, todos articulados
com o Programa Saude na Escola (PSE).

2) Escola como espago promotor de saude, ressignificando o PSE e incluindo a
minima intervengao como estratégia de enfrentamento a carie em escolares. Assim,
tratar o que for possivel nas escolas e referenciar as criangas, caso necessario (de
acordo com andlises da Turma do Bem, apenas 10% dos casos ndo conseguiriam ser
resolvidos nas escolas). Casos que ndo puderem ser tratados nas escolas serdo
direcionados para a Turma do Bem, outras ONG, Universidades e/ou Centros de
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Especialidades Odontologicas (CEOs), pactuados com os municipios, de modo a
potencializar esta rede de colaboracdo em torno da saude bucal da populagdao dos
escolares
a) escola como um exemplo e possivel enfoque principal do mutirdo; porém,
com possibilidade de expandir o modelo para outros ambientes coletivos e
espacos sociais, como quadras, gindsios etc.

3) Liderado pela Turma do Bem, o mutirdo de assisténcia odontologica seria com a
tecnologia de minima intervengao:

a) baseado em ciéncia e nas melhores evidéncias (experiéncia da cidade de Sao
Paulo, Suzano ¢ do estado da Paraiba)

b) mutirdo sem motor e sem anestesia;

c) foco em atendimentos com a técnica de Tratamento restaurador atraumatico
(TRA), que restaura dentes atingidos pela carie dental utilizando somente
instrumentos manuais, sem uso de brocas ou turbinas;

d) participacdo em massa de universidades e alunos;

e) além disso, casos graves como canal, problemas na gengiva, necessidade de
aparelho dental, cirurgias, implantes, em jovens na faixa etaria de 11 a 17
anos poderdo ser encaminhados para os dentistas voluntdrios da Turma do
Bem, em seus consultorios privados.

Expectativas (nimeros aproximados)
1) De acordo com projeto ART-SUS/SP, sob coordenagdo das professoras Fernanda

Carrer, Daniela Raggio e Ana Estela Haddad, em um més de atendimento 10.300
criancas foram atendidas no municipio de Sao Paulo, 23.638 dentes foram
restaurados e pouco mais 1% dos casos teve exposicdo pulpar (dissertacdo
defendida em 2020 e artigos submetidos para publicacdo). A expectativa no
municipio era que a fila de cerca de 80.000 criangas com pelo menos 1 cavidade de
carie caisse pela metade em cerca de 4 meses de mutirdo. Os dados do SB dario
um retrato da situacio do Brasil, mas certamente esta estratégia tem potencial
de aumentar a cobertura e resolutividade do cuidado em saude prestado aos
escolares.

Impactos
1) Mobilizacdo da sociedade civil contribuindo com seus servigos.
2) Diminuicao de dores de dente e faltas nas escolas.
3) Otimizagao de PSE.
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4) Aumento da autoestima, de acesso aos servigos e produtividade de equipes.

Efeitos a longo prazo
1) Redugdo de emergéncias nas UBSs.

2) Redugdo do niimero de extragdes.

3) Reducao da necessidade de proteses e implantes.

4) Impacto positivo no desenvolvimento, autoestima e aprendizado das criancas e
adolescentes.

5) Uma nagdo que se torna consciente e trabalha em prol da satde bucal da populagao.
O mutirdo sera um exemplo para todo o pais e trard impacto politico dentro e fora
do Brasil.

“Eu viajava muito o Brasil e me incomodava ver uma menina ou um rapaz de 16 anos que

ja ndo conseguia sorrir na frente da gente. As pessoas ndo se tratam porque ndo podem.
Ninguém gosta de parecer feio diante dos outros. O Brasil Sorridente é uma coisa
extraordinadria, porque ndo recupera so o sorriso, recupera a dignidade do ser humano.
Um cidaddo com saude é muito mais util e mais produtivo que um cidaddo doente, sem
for¢a para prestar um servi¢o que poderia prestar. Qualquer dinheiro para cuidar do povo
¢ investimento” - Luiz Inacio Lula da Silva, presidente da Republica, no dia 8 de maio de
2023, em que foi relancado o programa Brasil Sorridente. O Mutirdo Nacional de
Tratamento Odontologico deseja somar forgas a missdo do governo federal e trazer, com
urgéncia, mais saude bucal para a populagao brasileira.

Fébio Bibancos, presidente voluntario da Turma do Bem

Prof. Dra. Fernanda Carrer, da Faculdade de de Odontologia da Universidade de Sao Paulo
(FOUSP)

Prof. Dr. Gilberto Alfredo Pucca Jr., da Universidade de Brasilia (UnB)
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